
ขอ้ควรระวงัหลังเลเซอร ์CO2(ฟื้นฟู)

ขอ้ควรระวงัหลังการทำาหัตถกา

1. เทปฟื้นฟูท่ีติดไวบ้รเิวณท่ีทำาหตัถการ ควรติดไวจ้นกวา่แผลจะหายดี (ประมาณ 7-14 วนั)

2. เปล่ียนเทปฟื้นฟูตามความเหมาะสม หากเทปฟื้นฟูพองเป็นสขีาว ควรเปล่ียนวนัละ 1-2 ครัง้ แต่ถ้าไมพ่องมาก 
สามารถเปล่ียนได้ทกุ 1-2 วนัครัง้

3. เทปฟื้นฟูมคีณุสมบติักันน้ำา สามารถล้างหน้าในวนัเดียวกันได้โดยไมต้่องลอกเทปออก
 และสามารถแต่งหน้าและโกนหนวดได้ แต่ควรหลีกเล่ียงบรเิวณท่ีทำาหตัถก

4. หลังจากแผลหายดีแล้ว (7-14 วนั) รอยแดงจากผวิใหมอ่าจคงอยูไ่ด้นาน 1-6 เดือน 
ควรทาครมีกันแดดอยา่งสม่ำาเสมอเพื่อปอ้งกันการเกิดรอยคล้

5. การดื่มน้ำาใหเ้พยีงพอและการเพิม่ความชุม่ชื้นแก่ผวิจะชว่ยในการฟื้นฟูผิ

6. หลีกเล่ียงกิจกรรมท่ีทำาใหผ้วิระคายเคือง เชน่ การอบซาวนา่ หอ้งอบไอน้ำา การขดัผวิ และการนวด เปน็เวลา 1 สปัดาห์

7. งดดื่มแอลกอฮอล์และสบูบุหรี ่เป็นเวลา 1 สปัดาห์

8. หากมคีวามไมส่บายใจหรอืปัญหาใด ๆ สามารถติดต่อสอบถามหรอืเขา้พบแพทยเ์พื่อปรกึษาเพิม่เติม

หากมขีอ้สงสยั ต้องการสอบถามเพิม่เติม ติดต่อได้ท่ี (+82-10-2524-1298)


