
ขอ้ควรระวงัหลังเลเซอรโ์พเทนซา่

ขอ้ควรระวงัหลังการทำาหัตถกา

1. 1. อาการผวิแดงและบวมเป็นลายตาขา่ยจะเหน็ชดัท่ีสดุหลังทำาหตัถการ และจะค่อย ๆ ลดลงภายใน 3-7 วนั

2. 2. ในวนัทำาหตัถการ ควรหลีกเล่ียงการล้างหน้า หากจำาเป็น ใหล้้างเบา ๆ ด้วยน้ำาสะอาดในตอนเ

3. 3. อาจมอีาการผวิลอกหรอืสวิขึ้นชัว่คราว แต่จะดีขึ้นเองเมื่อเวลาผา่นไป ควรหลีกเล่ียงการสมัผสัหรอืแกะผวิ

4. 4. การดื่มน้ำาใหเ้พยีงพอและเพิม่ความชุม่ชื้นแก่ผวิ จะชว่ยในการฟื้นฟูผิ

5. 5. ควรทาครมีกันแดดอยา่งสม่ำาเสมอและทัว่ถึ

6. 6. หลีกเล่ียงกิจกรรมท่ีทำาใหเ้กิดการระคายเคืองผวิ เชน่ การอบซาวนา่ หอ้งอบไอน้ำา การขดัผวิ และการนวด เปน็เวล
2 สปัดาห์

7. 7. งดการออกกำาลังกายหนัก ดื่มแอลกอฮอล์ และสบูบุหรี ่เป็นเวลา 1 สปัดาห์

8. 8. หากมคีวามไมส่บายใจหรอืปัญหาใด ๆ สามารถติดต่อสอบถามหรอืเขา้พบแพทยเ์พื่อปรกึษาเพิม่เติม

หากมขีอ้สงสยั ต้องการสอบถามเพิม่เติม ติดต่อได้ท่ี (+82-10-2524-1298)


